


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по элективному курсу  «Практическая химия: Умеем 

применять знания» на уровне основного общего образования составлена на 

основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, а 

также на основе федеральной рабочей программы воспитания и с учётом 

концепции преподавания учебного предмета «Химия» в образовательных 

организациях Российской Федерации, примерных программ внеурочной 

деятельности и методического конструктора. Григорьев Д. В. Внеурочная 

деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя / 

Д. В. Григорьев, П. В. Степанов. — М.: Просвещение, 2011. — 223с. и 

программы курса химии для 8 – 11 классов общеобразовательных учреждений/ 

авт. О. С. Габриелян - М. «Дрофа», 2011 - 79 с. рекомендованной 

Департаментом общего среднего образования Министерства образования 

Российской Федерации. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования возникла 

необходимость в разработке программы внеурочной деятельности, 

позволяющей расширить и углубить свои знания по химии, сформировать 

навыки исследовательской  деятельности. 

Элективный курс «Практическая химия: Умеем применять знания» 

предназначен для учащихся 8-9 класса и носит предметно-ориентированный 

характер. 

 Цель курса: Формирование практических навыков и умений, 

необходимых для успешного изучения химии и применения в повседневной 

жизни, а также развитие исследовательских компетенций на основе 

проблемного подхода. 

Знание химии служит основой для формирования мировоззрения 

обучающегося, его представлений о материальном единстве мира, важную 

роль играют формируемые химией представления о взаимопревращениях 

энергии и об эволюции веществ в природе, о путях решения глобальных 

проблем устойчивого развития человечества – сырьевой, энергетической, 

пищевой и экологической безопасности, проблем здравоохранения. 

Изучение химии:  

способствует реализации возможностей для саморазвития и 

формирования культуры личности, её общей и функциональной грамотности;  

вносит вклад в формирование мышления и творческих способностей 

обучающихся, навыков их самостоятельной учебной деятельности, 



экспериментальных и исследовательских умений, необходимых как в 

повседневной жизни, так и в профессиональной деятельности; 

знакомит со спецификой научного мышления, закладывает основы 

целостного взгляда на единство природы и человека, является ответственным 

этапом в формировании естественно­-научной грамотности обучающихся;  

способствует формированию ценностного отношения к естественно-

­научным знаниям, к природе, к человеку, вносит свой вклад в экологическое 

образование обучающихся. 

Структура содержания данного курса сформирована на основе 

проблемного подхода к её изучению. Структура курса проблемного обучения  

строиться таким образом, чтобы последовательно развивать навыки 

самостоятельной работы, критического мышления и умения решать 

проблемы, используя химические знания. 

Общие принципы организации курса: 

•  Проблемные ситуации в каждой теме: В начале изучения каждой темы 

необходимо создавать проблемную ситуацию, которая вызывает у учащихся 

интерес и побуждает к поиску решения. 

•  Активная роль учащихся: Учащиеся должны быть активными 

участниками образовательного процесса, выдвигать гипотезы, проводить 

эксперименты, анализировать результаты и делать выводы. 

•  Сочетание теоретических знаний и практической деятельности: 

Теоретические знания должны изучаться в контексте решения конкретных 

проблем, а практическая деятельность должна использоваться для проверки 

гипотез и закрепления знаний. 

•  Дифференцированный подход: Необходимо учитывать 

индивидуальные особенности учащихся, их уровень подготовки и интересы, 

предлагая задания разной степени сложности. 

•  Оценивание не только результата, но и процесса: Оценивать не только 

правильность решения проблемы, но и умение анализировать ситуацию, 

выдвигать гипотезы, проводить эксперименты и делать выводы. 

Общее число часов, отведённых в 8 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

В 9 классе -34 часа (1 час в неделю) 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

8 класс  

Введение. Значение химии в жизни человека (2 ч) 

Проблемная ситуация: « А зачем изучать химию?»  

Современные достижения химической промышленности, улучшающие 

качество жизни человека: лекарства, препараты бытовой химии, полимеры и 

т.д.. Глобальные экологические проблемы, связанные с хозяйственной 

деятельностью человека: парниковый эффект, сокращение озонового слоя, 

загрязнения окружающей среды тяжёлыми металлами и нефтепродуктами, 

кислотные дожди. 

Игра «Хемофобы против Хемофиликов» 

Тема 1. Чем мы дышим (3ч) 

Проблемная ситуация: « А если бы был другой состав воздуха?» 

Атмосфера. Состав воздуха. Постоянный и переменный компоненты воздуха. 

Кислород. Космическая роль растений. Озон. Защитная роль озонового слоя. 

Нарушение целостности озонового слоя. Меры по сохранению озонового 

слоя. Углекислый газ. Парниковый эффект и его возможные последствия. 

Основные виды загрязнений воздуха и их источники. Кислотные дожди. Пути 

решения проблемы защиты атмосферы. Приёмы поддержания чистоты 

воздуха в помещениях. Растения-санитары. 

Лабораторные работы:  

1. Получение кислорода и изучение его свойств.  

2. Получение углекислого газа разными способами и исследование его 

свойств. 

3. Получение диоксида серы и сернистой кислоты и изучение их свойств. 

Тема 2. Что мы пьём (6ч) 

Проблемная ситуация: « Если б не было воды?» 

Вода. Свойства воды. Значение воды в природе и живом организме. 

Санитария питьевой воды. Понятие о ПДК веществ в водных стоках. 

Водоочистительные станции. Методы, применяемые для очистки воды, их 

эффективность. Очистка воды в походных условиях. Охрана природных вод. 

Химический состав природных вод. Жёсткость воды. Способы устранения 

жёсткости воды в домашних условиях. Минеральные воды, их 

классификация и применение человеком. Курорт «Марциальные воды». 

Напитки: натуральные(соки, морсы, квас, молоко, молочнокислые напитки), 

пакетированные, газированные: состав, польза для организма, возможные 

негативные последствия для здоровья. 

Лабораторные работы: 

4. Исследование свойств водопроводной воды 



5. Способы очистки воды 

6. Исследование жёсткости воды 

7. Изучение информации с этикеток минеральной воды 

8. Исследование состава и свойств газированных напитков 

Экскурсии: на водоочистные сооружения  

Тема 3. Что мы едим (11ч) 

Проблемная ситуация: « Все, что мы едим –это химия?» 

Биологическое значение питания. Химический состав пищи. Пищевая 

ценность белков, углеводов, жиров. Макро и микроэлементы. Витамины. 

Проблемы питания в современном мире. Энергетическая ценность пищевых 

продуктов. Режим питания школьника. Химизм процессов варки и способы 

приготовления пищи.  Поваренная соль и сода: свойства, значение, правила 

применения.  Йодированная соль: биологическое значение, правила 

применения и хранения. Приготовление растворов нужной концентрации. 

Приправы и специи: способы употребления, лечебные свойства. Сахар: 

биологическое значение, количество потребления. Натуральные и 

искусственные сахарозаменители. Пищевые добавки: классификация, 

обоснованность их использования производителем, воздействие на организм. 

Содержание нитратов в растительной пище и советы по уменьшению их 

содержания в процессе приготовлении пищи. Качество пищевых продуктов. 

Правила выбора и хранения продуктов. 

Лабораторные работы: 

9. Исследование активности фермента каталаза в сырых и варёных продуктах  

10. Приправы и специи на нашем столе 

11. Состав продуктов питания (анализ информации с этикетки) 

12. Определение нитратов в плодах и овощах 

Домашняя практическая работа №1 «Выращивание кристаллов соли» 

Индивидуальные (групповые) работы на тему «Исследование качества 

продуктов питания» 

Тема 4. Что мы носим (2ч) 

Проблемная ситуация: « Все, что мы носим –это химия?» 

Состав одежды. Ткани и волокна. Классификация волокон. Искусственные и 

синтетические материалы. Способы распознавания волокон. Грамотное 

сочетание натуральных и синтетических волокон в производстве одежды. 

Одежда школьника. 

Лабораторные работы: 

13. Свойства волокон 

14. Состав одежды (анализ информации с этикетки) 

Тема 5. Где мы живём (2ч) 



Проблемная ситуация: « Где мы живем –это химия?» 

Материалы, из которых построены дома, мебель, покрытия. Классификация 

и основные свойства строительных и отделочных материалов. Правила 

выбора материалов с учётом безопасности для здоровья. 

 

Тема 6. Чем мы пользуемся (7ч) 

Проблемная ситуация: « Все, чем мы пользуемся–это химия?» 

Химия душистых веществ. Эфирные масла. Ароматерапия. Натуральные и 

искусственные эфирные масла, их влияние на организм, правила применения. 

Зубные пасты и порошки.  Моющие средства. История использования 

животных и растительных моющих средств. Мыла. Свойства мыла. 

Кислотность мыла. Индикаторы. Шампуни. Стиральные порошки. 

Химчистка. Виды пятен. Способы выведения пятен разного происхождения. 

Чистящие средства. Техника безопасности при обращении с бытовыми 

химикатами. Отравление бытовыми химикатами.  Оказание первой помощи 

при отравлениях и ожогах. Аптечка. 

Лабораторная работа: 

15. Состав домашней аптечки 

Домашняя практическая работа №2 «Получение мыла в домашних условиях 

и исследование его свойств» 

Домашняя практическая работа №3 «Способы выведения пятен различного 

происхождения» 

Заключение (1ч) 

Подведение  итогов занятий по программе «В мире химии».  Презентация 

«Энциклопедиихимической грамотности». 

Игра – практикум «Дом здоровья». 

9 класс 

1. Обобщение знаний за 8 класс. (2ч) 

Цель: Актуализация знаний, необходимых для изучения общей химии, и 

формирование мотивации к изучению новых тем. 

•  Проблемная ситуация: "Почему свойства одних веществ сильно 

отличаются от свойств других, хотя все они состоят из атомов?" (Переход к 

пониманию строения атома и периодического закона) 

•  Деятельность учащихся: 

  •  Изучение и повторение основных понятий химии 8 класса (атомы, 

молекулы, химические элементы, химические реакции). 

  •  Решение задач на основе знаний  (расчеты по химическим формулам 

и уравнениям). 

  •  Обсуждение проблемной ситуации и формулировка гипотез. 



 

2. Электролитическая диссоциация. (4ч) 

 

•  Цель: Формирование представлений об электролитической 

диссоциации и ее роли в химических процессах. 

•  Проблемная ситуация: "Почему некоторые вещества проводят 

электрический ток в растворе, а другие - нет?" (Переход к пониманию 

механизма электролитической диссоциации) 

•  Деятельность учащихся: 

  •  Изучение теории электролитической диссоциации. 

  •  Экспериментальное определение электропроводности различных 

растворов. 

  •  Выдвижение гипотез о причинах электропроводности растворов. 

  •  Написание уравнений диссоциации электролитов. 

  •  Решение задач на расчет концентрации ионов в растворе. 

 

3. Кислоты, основания, соли в свете теории электролитической 

диссоциации. (5ч) 

 

•  Цель: Углубление знаний о кислотах, основаниях и солях на основе 

теории электролитической диссоциации. 

•  Проблемная ситуация: "Почему кислоты реагируют с металлами, а 

основания - с кислотами?" (Переход к пониманию сущности реакций ионного 

обмена) 

•  Деятельность учащихся: 

  •  Изучение свойств кислот, оснований и солей в свете теории 

электролитической диссоциации. 

  •  Проведение опытов, подтверждающих свойства кислот, оснований и 

солей. 

  •  Написание уравнений реакций ионного обмена в молекулярном и 

ионном виде. 

  •  Решение задач на определение продуктов реакций ионного обмена. 

 

4. Окислительно-восстановительные реакции.(4ч) 

 

•  Цель: Формирование представлений об окислительно-

восстановительных реакциях и их роли в химии и жизни. 

•  Проблемная ситуация: "Почему при горении магния выделяется тепло 

и свет?" (Переход к пониманию процессов окисления и восстановления) 



•  Деятельность учащихся: 

  •  Изучение теории окислительно-восстановительных реакций. 

  •  Определение степени окисления элементов в соединениях 

Составление уравнений окислительно-восстановительных реакций 

методом электронного баланса. 

  •  Проведение опытов, демонстрирующих окислительно-

восстановительные реакции. 

  •  Решение задач на определение окислителя и восстановителя в 

реакции. 

 

5. Металлы.(3ч) 

 

•  Цель: Изучение общих свойств металлов и свойств отдельных 

металлов. 

•  Проблемная ситуация: "Почему разные металлы по-разному реагируют 

с кислотами и водой?" (Переход к пониманию электрохимического ряда 

напряжений металлов) 

•  Деятельность учащихся: 

  •  Изучение общих свойств металлов (физических и химических). 

  •  Изучение свойств отдельных металлов (щелочных, 

щелочноземельных, алюминия, железа). 

  •  Проведение опытов, демонстрирующих свойства металлов. 

  •  Решение задач на расчет массы продуктов реакций с участием 

металлов. 

 

6. Неметаллы.(3ч) 

 

•  Цель: Изучение общих свойств неметаллов и свойств отдельных 

неметаллов. 

•  Проблемная ситуация: "Почему одни неметаллы используются как 

окислители, а другие - как восстановители?" (Переход к пониманию 

положения неметаллов в периодической системе и их способности принимать 

и отдавать электроны) 

•  Деятельность учащихся: 

  •  Изучение общих свойств неметаллов (физических и химических). 

  •  Изучение свойств отдельных неметаллов (водорода, кислорода, 

галогенов, серы, азота, фосфора, углерода, кремния). 

  •  Проведение опытов, демонстрирующих свойства неметаллов. 



  •  Решение задач на расчет объема газов, образующихся при реакциях с 

участием неметаллов. 

 

7. Обобщение знаний по курсу химии 9 класса. 

 

•  Цель: Систематизация и обобщение знаний, полученных в 8 классе, 

подготовка к ГИА. 

•  Проблемная ситуация: "Как применить знания, полученные на уроках 

химии, для решения реальных проблем, возникающих в повседневной жизни 

•  Деятельность учащихся: 

  •  Решение комплексных задач, требующих применения знаний из 

разных тем. 

  •  Выполнение проектов, связанных с применением химии в быту и 

промышленности. 

  •  Подготовка к ГИА (решение типовых заданий). 

8.Химия и окружающая среда 

Вещества и материалы в повседневной жизни человека. Безопасное 

использование веществ и химических реакций в быту. Первая помощь при 

химических ожогах и отравлениях.  

Химическое загрязнение окружающей среды (предельная допустимая 

концентрация веществ, далее – ПДК). Роль химии в решении экологических 

проблем. 
 

Данная программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю).  



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  
 

     Планируемые результаты освоения программы элективного курса по 

«Практической химии: Умеем применять знания» , реализуемой с 

использованием проблемного подхода, должны отражать не только 

предметные знания и умения, но и развитие универсальных учебных 

действий (УУД), а также личностные качества, необходимые для 

успешной адаптации в современном мире. 

I. Личностные результаты: 

•  Формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию. (Проявляется в активном участии в 

решении проблемных задач, стремлении к самостоятельности и 

инициативности в учебной деятельности.) 

•  Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; 

готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания. (Проявляется в умении работать в команде, 

слушать и учитывать мнение других, аргументировать свою точку зрения 

и вести дискуссию.) 

•  Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью 

людей, правил поведения на транспорте и на дорогах. (Проявляется в 

соблюдении правил техники безопасности при выполнении практических 

работ, умении оказывать первую помощь при несчастных случаях.) 

•  Формирование чувства гордости за российскую химическую науку, 

осознание ее вклада в развитие человечества. (Проявляется в интересе к 

истории химических открытий, биографиям выдающихся химиков, в 

осознании значимости химических знаний для решения глобальных 

проблем.) 



•  Формирование экологической культуры, осознание необходимости 

бережного отношения к природе, понимание взаимосвязи человека и 

окружающей среды. (Проявляется в осознании последствий химического 

загрязнения окружающей среды, участии в природоохранных 

мероприятиях.) 

II. Метапредметные результаты: 

•  Регулятивные УУД: 

  •  Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и 

формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности. 

(Проявляется в умении ставить перед собой цель при решении проблемной 

задачи, планировать свою деятельность и выбирать оптимальные пути ее 

достижения.) 

  •  Умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения 

целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач. (Проявляется в умении выдвигать 

гипотезы, разрабатывать планы эксперимента и выбирать оптимальные 

методы исследования.) 

  •  Умение устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логические рассуждения, умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по 

аналогии) и делать выводы. (Проявляется в умении анализировать 

результаты эксперимента, выявлять закономерности и делать 

обоснованные выводы.) 

  •  Умение осуществлять контроль по результату и по способу действия на 

уровне произвольного внимания и вносить необходимые коррективы в 

исполнение как в конце действия, так и по ходу его реализации. 

(Проявляется в умении оценивать правильность выполнения практической 

работы, находить и исправлять ошибки.) 

  •  Умение адекватно оценивать правильность или ошибочность 

выполнения учебной задачи, ее объективную трудность и собственные 

возможности ее решения. (Проявляется в умении критически оценивать 

свои знания и умения, признавать ошибки и стремиться к их 

исправлению.) 



•  Познавательные УУД: 

  •  Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные 

связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии) и делать выводы. (Проявляется в умении 

формулировать определения химических понятий, классифицировать 

вещества и реакции, выявлять закономерности в химических процессах.) 

  •  Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач. 

(Проявляется в умении записывать химические формулы и уравнения, 

строить схемы химических процессов, использовать модели молекул для 

объяснения свойств веществ.) 

  •  Умение осуществлять расширенный поиск информации с 

использованием ресурсов библиотек и Интернета, представлять 

информацию в разных формах (таблицы, схемы, графики и т.д.) и 

использовать ее для решения учебных и познавательных задач. 

(Проявляется в умении находить информацию о химических веществах и 

процессах, использовать ее для подготовки докладов и презентаций, 

решения задач и выполнения проектов.) 

•  Коммуникативные УУД: 

  •  Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учета интересов. (Проявляется в умении работать 

в команде при выполнении практических работ и проектов, слушать и 

учитывать мнение других, аргументировать свою точку зрения и вести 

дискуссию.) 

  •  Умение формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

(Проявляется в умении четко и логично выражать свои мысли, приводить 

аргументы в защиту своей точки зрения.) 

  •  Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации; (Проявляется в умении использовать химическую 

терминологию для описания процессов и явлений.) 



III. Предметные результаты: 

•  В познавательной сфере: 

  •  Знание основных химических понятий: химический элемент, атом, 

молекула, ион, вещество, смесь, химическая реакция, химическое 

уравнение, электролитическая диссоциация, кислота, основание, соль, 

окислитель, восстановитель. 

  •  Умение классифицировать вещества и химические реакции по 

различным признакам. 

  •  Умение составлять химические формулы и уравнения на основе знания 

валентности и степени окисления элементов. 

  •  Умение объяснять сущность химических процессов (электролитическая 

диссоциация, окислительно-восстановительные реакции) с точки зрения 

строения атома и периодического закона. 

  •  Умение прогнозировать свойства веществ на основе их состава и 

строения. 

  •  Умение устанавливать взаимосвязь между составом, строением и 

свойствами веществ. 

  •  Знание основных классов неорганических соединений и их свойств. 

  •  Знание важнейших химических элементов и их соединений (кислород, 

водород, галогены, сера, азот, фосфор, углерод, кремний, металлы). 

•  В ценностно-ориентационной сфере: 

  •  Осознание значимости химических знаний для понимания 

окружающего мира и решения практических задач. 

  •  Формирование позитивного отношения к химии как к науке и 

учебному предмету. 

  •  Осознание необходимости бережного отношения к природе и 

экологической безопасности. 

•  В практической сфере: 



  •  Умение проводить химические опыты в соответствии с правилами 

техники безопасности. 

  •  Умение наблюдать и описывать химические явления. 

  •  Умение анализировать результаты экспериментов и делать выводы. 

  •  Умение решать расчетные задачи по химическим формулам и 

уравнениям. 

  •  Умение применять химические знания для решения практических 

задач, возникающих в повседневной жизни. 

  •  Умение готовить растворы заданной концентрации. 

  •  Умение распознавать важнейшие классы неорганических соединений. 

  •  Умение оказывать первую помощь при ожогах и отравлениях. 

Особенности реализации в проблемном обучении: 

  В рамках проблемного обучения акцент делается на развитии умения 

применять полученные знания для решения нестандартных задач и 

проблемных ситуаций. Учащиеся должны уметь: использованием 

химических знаний. 

•  Выдвигать гипотезы о возможных путях решения проблемы. 

•  Планировать и проводить эксперименты для проверки гипотез. 

•  Анализировать результаты экспериментов и делать обоснованные 

выводы. 

•  Представлять результаты своей работы в понятной и логичной форме. 

•  Применять полученные знания и опыт для решения новых проблем. 

Таким образом, планируемые результаты освоения программы по 

практической химии , реализуемой с использованием проблемного 

подхода, направлены на формирование всесторонне развитой личности, 

обладающей не только знаниями, но и умениями, необходимыми для 

успешной адаптации в современном мире. 

 



Учебно-тематическое планирование 

8 класс 
 

№ 
п/п 

Тема занятия 
 

Изучаемые вопросы Форма занятия Эксперимент 
 

Введение. Значение химии в жизни человека (2ч) 

1 Значение химии в 
жизни человека и 
общества 

Современные достижения 
химической промышленности, 
улучшающие качество жизни 
человека: лекарства, препараты 
бытовой химии, полимеры и т.д.. 
Глобальные экологические 
проблемы, связанные с 
хозяйственной деятельностью 
человека. Химическое оружие. 

Лекция с 
элементами 

беседы 

 

2 Мы в мире химии Проблема грамотного 
использования достижений 
химической промышленности. 

Игра «Хемофобы 
против 

Хемофиликов» 

 

Тема 1. Чем мы дышим (3ч) 

3 Воздух, которым 
мы дышим 

Атмосфера. Состав воздуха. 
Постоянный и переменный 
компоненты воздуха. Кислород. 
Космическая роль растений. 
Озон. Защитная роль озонового 
слоя. Нарушение целостности 
озонового слоя. Меры по 
сохранению озонового слоя. 

Лекция с 
элементами 

беседы 

Л.р. 1. Получение 
кислорода и 
изучение его 
свойств.  

 

4 Основные виды 
загрязнений 
воздуха  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Углекислый газ. Парниковый 
эффект и его возможные 
последствия. Основные виды 
загрязнений воздуха и их 
источники. Кислотные дожди. 
Пути решения проблемы 
загрязнения атмосферы. 
 
 

Семинар Л.р. 2. Получение 
углекислого газа 
разными 
способами и 
исследование его 
свойств. 

Л.р. 3. Получение 
диоксида серы и 
сернистой 
кислоты и 
изучение их 
свойств. 

5 Приёмы 
поддержания 
чистоты воздуха в 
помещениях 

Приёмы поддержания чистоты 
воздуха в помещениях. Растения-
санитары. 

Практическое 
занятие 

 

Тема 2. Что мы пьём (6ч) 

6 Вода в нас и 
вокруг нас 
 
 
 
 

Свойства воды. Значение воды в 
природе и живом организме. 
Санитария питьевой воды. 
Понятие о ПДК веществ в водных 
стоках.  
 

Лекция с 
элементами 

беседы 

Л.р. 4. 
Исследование 
свойств 
водопроводной 
воды 



  

7 Способы очистки 
воды 
 
 
 
 
 

Водоочистительные станции. 
Методы, применяемые для 
очистки воды, их эффективность. 
Очистка воды в походных 
условиях. 
 
 

Практическое 
занятие 

Л.р. 5. Способы 
очистки воды 

8 Вода жёсткая и 
мягкая 

Химический состав природных 
вод. Жёсткость воды. Способы 
устранения жёсткости воды в 
домашних условиях. 

Лекция Л.р. 6. 
Исследование 
жёсткости воды 

9 Минеральная 
вода 
 
 
 

Минеральные воды, их 
классификация и применение 
человеком.  

Семинар-
практикум 

Л.р. 7. Изучение 
информации с 
этикеток 
минеральной 
воды 

10 Напитки, которые 
мы выбираем 

Натуральные напитки, их состав, 
способы приготовления, польза 
для организма.  

Работа в 
микрогруппах 

 

11 Напитки, которые 
мы выбираем 

Пакетированные и газированные 
напитки состав: их состав, польза 
для организма, возможные 
негативные последствия для 
здоровья. Подсластители и 
красители, используемые для 
приготовления соков и 
лимонадов.  

Практическое 
занятие 

Л.р. 8. 
Исследование 
состава и свойств 
газированных 
напитков 

 

Тема 3. Что мы едим (11ч) 

12 Едим, чтобы 
жить? 

Биологическое значение 
питания. Пищевая ценность 
белков, углеводов, жиров. Макро 
и микроэлементы. Витамины.  

Беседа с 
элементами 
дискуссии 

 

13 Рациональное 
питание 

Проблемы питания в 
современном мире. 
Энергетическая ценность 
пищевых продуктов. Режим 
питания школьника.  

Семинар  

14 Способы 
приготовления 
пищи 

Химизм процессов варки. 
Способы приготовления пищи. 
Посуда для приготовления пищи. 

Лекция с 
элементами 

беседы 

Л.р. 9. 
Исследование 
активности 
фермента 
каталаза в сырых 
и варёных 
продуктах  

15 Соли Поваренная соль и сода: 
свойства, значение, правила 
применения.  Йодированная 
соль: биологическое значение, 
правила применения и хранения. 

Беседа Домашняя 
практическая 
работа №1 
«Выращивание 
кристаллов соли» 



Приготовление растворов 
нужной концентрации. 

16 Приправы и 
специи 

Приправы и специи: способы 
употребления, лечебные 
свойства. 

Практическое 
занятие 

Л.р. 10. Приправы 
и специи на 
нашем столе 

17 Сахар Сахар: биологическое значение, 
количество потребления. 
Натуральные и искусственные 
сахарозаменители. 

Лекция  

18 Пищевые добавки Пищевые добавки. 
Классификация пищевых 
добавок. Обоснованность их 
использования производителем. 
Воздействие на организм. 

Занятие-
практикум 

Л.р. 11. Состав 
продуктов 
питания (анализ 
информации с 
этикетки) 

19 Нитраты Содержание нитратов в 
растительной пище и советы по 
уменьшению их содержания в 
процессе приготовлении пищи.  

Занятие-
практикум 

Л.р. 12. 
Определение 
нитратов в плодах 
и овощах 

20 Качество 
пищевых 
продуктов 

Качество пищевых продуктов. 
Правила выбора и хранения 
продуктов. 

Лекция с 
элементами 

беседы 

 

21 Продукты, 
которые мы 
выбираем 

Индивидуальные (групповые) 
работы на тему «Исследование 
качества продуктов питания». 

Представление 
результатов 

исследований 
обучающимися 

 

22 Продукты, 
которые мы 
выбираем 

Индивидуальные (групповые) 
работы на тему «Исследование 
качества продуктов питания». 

Представление 
результатов 

исследований 
обучающимися 

 

Тема 4. Что мы носим (2ч) 

23 Что мы носим? 
Как мы носим? 

Состав одежды. Ткани и волокна. 
Классификация волокон. 
Искусственные и синтетические 
материалы. Способы 
распознавания волокон. 

Лекция Л.р. 13. Свойства 
волокон  

 

24 Одежда 
школьника 

Грамотное сочетание 
натуральных и синтетических 
волокон в производстве одежды. 
Одежда школьника.  

Практическое 
занятие 

Л.р. 14. Состав 
одежды (анализ 
информации с 
этикетки) 

Тема 5. Где мы живём (2ч) 

25 Что нам стоит дом 
построить! 
 
 
 
 
 
 

Материалы, из которых 
построены дома, мебель, 
покрытия. Классификация и 
основные свойства строительных 
и отделочных материалов.  

 

Работа в группах  

26 Готовимся к 
ремонту 

Правила выбора материалов с 
учётом безопасности для 
здоровья. 

Практическое 
занятие 

 



Тема 6. Чем мы пользуемся (7ч) 

27 Химия душистых 
веществ 

Химия душистых веществ. 
Эфирные масла. Ароматерапия. 
Натуральные и искусственные 
эфирные масла. Влияние на 
организм. Правила применения. 

Работа в группах  

28 Зубные пасты и 
порошки 

Состав и виды зубных паст. 
Зубные порошки. Решение задач 
на массовую долю 

Практикум по 
решению задач 

 

29 Да здравствует 
мыло душистое! 

Моющие средства. История 
использования животных и 
растительных моющих средств. 
Мыла. Свойства мыла. 
Кислотность мыла. Индикаторы. 
Шампуни.  

Лекция с 
элементами 

беседы 

Домашняя 
практическая 
работа №2 
«Получение мыла 
в домашних 
условиях и 
исследование его 
свойств» 

30 Большая стирка Стиральные порошки: состав, 
правила выбора и применения 

Лекция  

31 Домашняя 
химчистка 

Химчистка. Виды пятен. Способы 
выведения пятен разного 
происхождения. 

Практическое 
занятие 

Домашняя 
практическая 
работа №3 
«Способы 
выведения пятен 
различного 
происхождения» 

32 Бытовые 
химикаты 

Техника безопасности при 
обращении с бытовыми 
химикатами. Отравление 
бытовыми химикатами.   

Лекция  

33 Домашняя 
аптечка 

Препараты первой 
необходимости. Классификация. 
Сроки и условия хранения. 
Оказание первой помощи при 
отравлениях и ожогах. 

Занятие-
практикум 

Л.р. 15. Состав 
домашней 
аптечки 

 

Заключение (2ч) 

     

34 Итоговый урок Подведение  итогов занятий по 
программе «В мире химии».  
Презентация «Энциклопедии 
химической грамотности» 

Круглый стол  

 

 

 

 

 



 

Учебно-тематическое планирование 

9 класс 
 

№ 
п/п 

Тема занятия 
 

Изучаемые вопросы Форма занятия Эксперимент 
 

Обобщение знаний по курсу 8 класса. Введение в общую химию (2ч) 

1 Повторение 
основных понятий 
химии 8 класса  

Основные понятия (атомы, 
молекулы, химические 
элементы, химические реакции) 

Лекция с 
элементами 

беседы 

 

2 Решение задач на 
основе знаний 8 
класса 

Расчеты по химическим 
формулам и уравнениям. 

Урок-практикум  

Тема 1. Электролитическая диссоциация (4ч) 

3 Теория 
электролитическо
й диссоциации 

электролит и неэлектролит, 
степень диссоциации, константа 
диссоциации. 

Лекция с 
элементами 

беседы 

  

 

4 Экспериментальн
ое определение 
электропроводно
сти различных 
растворов. 
 
 
 
 
 
 

Сильные и слабые электролиты. Практическое 
занятие 

Л.р. 2. 
Лабораторный 
опыт на 
электропроводнос
ть растворов. 

5 Реакции ионного 
обмена 

Написание уравнений 
диссоциации электролитов. 

Практическое 
занятие 

 

6 Решение задач Решение задач на расчет 
концентрации ионов в растворе. 

Практическое 
занятие 

 

Тема 2. Кислоты, основания, соли в свете теории электролитической диссоциации (5ч) 

7 Изучение свойств 
кислот, 
оснований в свете 
теории 
электролитическо
й диссоциации. 
 

Типичные химические свойства 
кислот и оснований.  
 
 

Лекция с 
элементами 

беседы 

 

8 Изучение свойств  
солей в свете 
теории 
электролитическо
й диссоциации. 
 

Типичные химические свойства 
солей. 
 
 

Лекция с 
элементами 

беседы 

 

9 Проведение 
опытов, 
подтверждающих 

Написание реакций ионного 
обмена. 

 Л.р. 3.  



свойства кислот, 
оснований. 
Написание 
уравнений 
реакций ионного 
обмена в 
молекулярном и 
ионном виде 

Проведение 
опытов, 
подтверждающих 
свойства кислот, 
оснований 

 

10 Проведение 
опытов, 
подтверждающих 
свойства солей. 
Написание 
уравнений 
реакций ионного 
обмена в 
молекулярном и 
ионном виде  
 

Написание реакций ионного 
обмена. 

 Л.р. 4.  
Проведение 
опытов, 
подтверждающих 
свойства кислот, 
оснований 

11 Решение задач на 
определение 
продуктов 
реакций ионного 
обмена. 

Решение задач.  Практикум по 
решению задач 

 

                                                        Тема 3.  Окислительно-восстановительные реакции.(4 ч) 

12 Изучение теории 
окислительно-
восстановительны
х реакций. 
  

Окислительно-
восстановительные реакции. 
Типичные окислители и 
восстановители 

Лекция с 
элементами 

беседы 

 

13   Определение 
степени 
окисления 
элементов в 
соединениях 
Составление 
уравнений 
окислительно-
восстановительны
х реакций 
методом 
электронного 
баланса. 

Степень окисление. Метод 
электронного баланса.  

Лекция с 
элементами 

беседы 

 

14 Проведение 
опытов, 
демонстрирующи
х окислительно-
восстановительны
е реакции. 

Роль окислителя и 
восстановителя. 

 Л.р. 5. 
Проведение 
опытов, 
демонстрирующи
х окислительно-
восстановительны
е реакции. 



15 Решение задач на 
определение 
окислителя и 
восстановителя в 
реакции. 

Решение задач Практикум по 
решению задач 

 

Тема 4. Металлы. (3ч) 

16 Изучение общих 
свойств металлов 
(физических и 
химических). 
 Изучение свойств 
отдельных 
металлов 
(щелочных, 
щелочноземельн
ых, алюминия, 
железа). 

Общие химические и физические 
свойства металлов. Свойства 
отдельных металлов. 

Лекция  

17 Проведение 
опытов, 
демонстрирующи
х свойства 
металлов 

Свойства щелочноземельных 
металлов. 

Практическое 
занятие 

Л.р.6 

Взаимодействие 
магния с водой. 
Взаимодействие 
оксида кальция с 
водой. 
Качественные 
реакции на ионы 
Са2+ и Ва2+ . 
Устранение 
жесткости воды. 

18 Проведение 
опытов, 
демонстрирующи
х свойства 
металлов 

Свойства железа.  Практическое 
занятие 

Л.р. 
Горение железа в 
кислороде. 
Качественные 
реакции на ионы 
Fe2+и Fe3+ . 
Отношение 
железа к 
кислотам. 
Коррозия при 
контакте 
различных 
металлов. 

19  Решение задач 
на расчет массы 
продуктов 
реакций с 
участием 
металлов. 

Решение задач Практикум по 
решению задач 

 

Тема 5. Неметаллы.(4ч) 

20 Изучение общих 
свойств 

Общие химические и физические 
свойства неметаллов.  

Лекция  



неметаллов 
(физических и 
химических). 

21 Изучение свойств 
отдельных 
неметаллов 
(водорода, 
кислорода, 
галогенов, серы, 
азота, фосфора, 
углерода, 
кремния). 

Свойства отдельных неметаллов. Лекция с 
элементами 

беседы 

 

22 Проведение 
опытов, 
демонстрирующи
х свойства 
неметаллов 

Свойства   серы Практическое 
занятие 

Л.р. 7 Химические 
свойства 
неметаллов. 
Плавление серы. 
Получение 
пластической 
(аморфной серы).. 

23 Проведение 
опытов, 
демонстрирующи
х свойства 
неметаллов 

Свойства серы  Л.р.8 
Получение оксида 
серы (IV) и 
сернистой 
кислоты 

24 Проведение 
опытов, 
демонстрирующи
х свойства 
неметаллов 

Свойства углерода.  Л.р. 9 
Адсорбция 
активированным 
углем газов, 
красящих 
жидкостей и 
пахучих веществ. 
Получение 
углекислого газа. 
Гашение оксидом 
углерода (IV) 
горящей свечи. 

25 Решение задач на 
расчет объема 
газов, 
образующихся 
при реакциях с 
участием 
неметаллов. 

Решение задач Практикум по 
решению задач 

 

Тема 6. Обобщение знаний по курсу химии 9 класса.(6ч) 
 

26 Вычисление 
массы (объема, 
количества 
вещества) одного 
из участников 
реакции по 

Решение задач. Практикум по 
решению задач 

 



известной массе 
(объему, 
количеству 
вещества) другого 
участника 
реакции.  

27 Определение 
количества 
(массы, объема) 
продукта 
реакции, если 
один из 
сореагентов взят 
для реакции в 
растворе. 

Решение задач Практикум по 
решению задач 

 

28 Определение 
количества 
(массы, объема) 
продукта 
реакции, если 
один из 
сореагентов взят 
для реакции в 
избытке. 

Решение задач Практикум по 
решению задач 

 

29 Вычисление 
выхода продукта 
(в %) реакции от 
теоретически 
возможного. 

Решение задач Практикум по 
решению задач 

 

30 Вычисление 
массы (объема) 
продукта реакции 
по известной 
массе (объему) 
исходного 
вещества, 
содержащего 
определенную 
долю примесей. 

Решение задач Практикум по 
решению задач 

 

31 Определение 
состава 2 
компонентной 
смеси по массам 
веществ, 
образующихся в 
ходе одной или 
нескольких 
реакций. 

Решение задач.   Практикум по 
решению задач 

 

Химия и окружающая среда (3ч) 

32 Химическое 
загрязнение 

Способы борьбы с химическими 
загрязнениями. 

Мини-
презентации 

 



окружающей 
среды 
(предельная 
допустимая 
концентрация 
веществ, далее – 
ПДК).  

33 Роль химии в 
решении 
экологических 
проблем. 

Представление мини-
презентаций. 

Урок-семинар  

34 Итоговый урок Подведение  итогов занятий по 
программе «Практическая химия 
: Умеем применять знания 

Круглый стол  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематика сообщений и рефератов 

• Растворы в жизни человека и природы. 

• Вода в природе 

• Разгаданный воздух 

• Кислоты вокруг нас 

• Способы разделения смесей 

• «Химия – польза или вред?» (сообщение по результатам 

социального опроса) 

• Загадочное царство оснований 

• Соли: химический хоровод 

• Соли в быту, науке, живописи и медицине 

• Хромотография 

• Кристаллогидраты 

• Инертные газы 

• История спички: миф о нахождении небесного огня человеком. 

• «Вечный огонь» в природе 

• Вода «живая» и «мертвая» 

• Эликсир жизни - вода 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Химия, 8 класс/ Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 • Химия, 9 класс/ Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

таблицы: Периодическая система химических элементов Д. И. 

Менделеева, таблица растворимости, электрохимический ряд напряжения 

металлов 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

https://iro-49.ru/wp-content/uploads/2023/04/Химия-базовый-уровень.-

Реализация-требований-ФГОС-основного-общего-образования.-

Методическое-пособие-для-учителя.pdf 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://educont.ru/?utm_source=eljur 

 https://edu.skysmart.ru/ 

 https://resh.edu.ru/ 

 https://uchi.ru/ 

 https://www.yaklass.ru/ 

 


