АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
 ПО ВЫБОРУ
 «СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ» ДЛЯ 5 – 9 КЛАССОВ
в процессе реализации ФГОС ООО
            Рабочая программа учебного предмета по выбору «Спортивные игры» части, формируемой участниками образовательных отношений, является составной частью ООП ООО МАОУ СОШ №212, составлена в соответствии с ФГОС ООО, Положением о рабочей программе. Программа является нормативным документом, определяющим содержание изучения учебного предмета, достижение личностных, метапредметных и предметных результатов, основные виды учебной деятельности, которые определены на уровень обучения.
Пояснительная записка
В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования курс «Спортивные игры» изучается с 5-го по 9-й класс. Предмет по выбору «Спортивные игры изучается   по 1 часу в неделю и является частью учебного предмета «Физическая культура».
Для реализации рабочей программы имеются все условия. Учебно-методическое, материально-техническое и информационное обеспечение задают организацию основных видов учебной деятельности предмета по выбору «Спортивные игры» в рамках системно - деятельностного подхода ФГОС ООО.

Для реализации рабочей программы используется учебник «Теория и методика спортивных игр» под редакцией Ю.Д.Железняк издательства «Академия».
Предметом проверки и оценивания успеваемости по «Спортивным играм» являются знания, умения и навыки школьников, получаемые на классно-урочных занятиях. При этом выявляется полнота и глубина знаний теоретических сведений, степень освоения двигательных действий в объеме изучаемых требований, уровень развития физических качеств, результаты выполнения учебных нормативов и домашних заданий. Оценка качества обучения проводится по итогам изучения тематических блоков, а также по итогам четвертей /полугодий в виде комплекса теоретических и практических заданий.
Содержание предмета
         В данном разделе представлен перечень тем/разделов и их краткое содержание с разбивкой по классам/годам обучения.
	                Требования к уровню подготовки выпускников


        Изучение предмета по выбору «Спортивные игры» должно обеспечить:

1)формирование первоначальных представлений о значении физической  культуры для укрепления здоровья, о ее позитивном влиянии на развитие человека, о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;2) овладение умением организовать здоровье сберегающую жизнедеятельность, в том числе умение использовать освоенные подвижные и спортивные игры (их элементы) в самостоятельной рекреационной и досуговой деятельности; 3)формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок, показателями развития основных физических качеств.
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