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Пояснительная записка к учебному плану 
начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП
при пятидневной учебной неделе  
в 2024-2025 учебном году
	Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МАОУ СОШ «212  (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 
	Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
	В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами МАОУ СОШ №212.
	В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.
	Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.
	Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
· для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один в неделю – пять уроков;
· 2–4-х классов – не более пяти уроков.
	Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МАОУ СОШ №212 выделено:
· в 1-х классах – 21 час в неделю;
· 2–4-х классах – 23 часа в неделю
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, — 20 % от общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами.
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным правилам и нормативам.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Внеурочная деятельность 
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в школе, обучающимся предоставляется возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся  разрабатываются индивидуальные  учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами  школы. 
Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями: Русский язык и литературное чтение, Иностранный язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (Окружающий мир), Основы религиозных культур и светской этики, Искусство, Технология, Физическая культура. 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение». 
Предмет «Русский язык» направлен на формирование функциональной грамотности и коммуникативной компетенции младших школьников, обеспечение языкового и речевого развития ребенка, осознание обучающимся себя носителем языка. 
Предмет «Литературное чтение» способствует общему развитию и воспитанию ребенка, формирует читательскую компетентность младшего школьника, осознание себя как грамотного читателя, способного к читательской деятельности как средству самообразования. 
	В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке».
	Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Английский язык», который изучается со второго класса. Усилена содержательная линия развития речевой деятельности, что позволяет сформировать элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивать речевые способности младшего школьника.
Предметная область «Математика и информатика» в обязательной части представлена предметом «Математика». Изучение предмета в начальной школе направлено на математическое развитие младшего школьника, освоение начальных математических знаний, воспитание критичности мышления, интереса к умственному труду, стремления использовать математические знания в повседневной жизни, а также формирование навыков, необходимых для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе и информационном пространстве. 
	Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:
· «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет);
· «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий);
· «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия);
· «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий).
При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) и «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом «Окружающий мир». Учебный предмет является интегрированным, в его содержание включены модули и разделы социально-гуманитарной направленности. 
	Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики», учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы православной культуры», «Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики».
Предметная область «Искусство» включает предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство». Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие способности младших школьников к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 
Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)», целью которого является развитие ручных умений и творческих способностей младших школьников. Формирование опыта практического труда как основы обучения и познания, осуществления поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач, опыта работы на компьютере. 
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура». Преподавание физической культуры осуществляется в соответствии с методическими рекомендациями.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и строится в соответствии с учетом запроса участников образовательных отношений и возможностей образовательной организации.  Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется:
	часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся Данная часть учебного плана представлена: 
- дополнительными предметами из части, формируемой участниками образовательного процесса:
-«Работа с текстом» в 1-4 -х классах (0,5 час в неделю);
- «Умники и умницы» в 1-4- х (0,5 час в неделю); 
	
	Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
	Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ СОШ №212.
 

Промежуточная аттестация обучающихся
Промежуточная аттестация в  2024-2025 учебном году  проводится в сроки, устанавливаемые календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности и регламентируется локальным нормативно-правовым актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ № 212.
Формы промежуточной аттестации обучающихся (см. п. 1 ст. 58 273- ФЗ) Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями
ФГОС НОО и обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, метапредметных, и личностных); уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки их достижений; использование накопительной системы оценивания (портфолио).
Освоение образовательных программ обучающимися 1-4 классов сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией.



























ПРИЛОЖЕНИЕ
Формы и периодичность проведения  текущего контроля и промежуточной аттестации по уровням образования, классам и учебным предметам
[bookmark: Начальное_общее_образование]Начальное общее образование

	Классы
	
Предмет
	Периодичность промежуточной аттестации
	Форма промежуточной аттестации

	2- 4













































	Русский язык
	Один раз в
четверть
	Iч. Контрольный диктант с грамматическим
заданием.
IIч. Контрольный диктант с грамматическим
заданием.
IIIч. Контрольный диктант с грамматическим заданием.
IVч. Контрольный диктант с грамматическим
заданием.

	
	Литературное
чтение
	Один раз в
четверть
	Iч. Проверка техники чтения и работа с текстом
IIч. Проверка техники чтения и работа с текстом 
IIIч. Проверка техники чтения и работа с текстом
IVч. Проверка техники чтения и работа с текстом

	
	Иностранный
язык
	Один раз в
полугодие
	I, II - Контрольные работы

	
	Математика
	Один раз в
четверть
	1ч. Контрольная работа.
2ч. Контрольная работа.
3ч. Контрольная работа.
4ч. Контрольная работа.

	
	Основы религиозных культур и
светской этики
	Один раз в год
	Проект

	
	Окружающий мир
	Один раз в четверть
	I, II - Тест III, IV-Тест

	
	Технология
	Один раз
полугодие
	II- Творческая работа
IV- Творческая работа

	
	Музыка
	Один раз в
полугодие
	II. -Тест
IV -Тест

	
	Изобразительное
искусство
	Один раз в
полугодие
	II. IV -Творческая работа

	
	Физическая культура
	Один раз в полугодие

	Контрольные нормативы

	1-4
	Работа с текстом
	Один раз в
полугодие
	I, II - тестирование


	
	Умники и Умницы
	Один раз в
полугодие
	I, II - тестирование

	
	Формирование
УУД
	Один раз в
полугодие
	Комплексная работа




Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) разрабатываются индивидуальные учебные планы с указанием форм и сроков промежуточной аттестации.
Промежуточная аттестация для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья проводится в форме, учитывающей особые образовательные потребности и возможности обучающихся.
Основными принципами промежуточной аттестации обучающихся с ОВЗ являются:
- предъявление результатов в удобной для учащихся форме и без ограничения времени (адаптация оценочного материала);
-  оценивание собственных продвижений учащихся, а не соответствия нормативу;
- заблаговременное предупреждение обо всех возможных изменениях, поддержка в неожиданных ситуациях;
- предоставление учащимся возможностей для отдыха.
Формы промежуточной аттестации для обучающихся с ОВЗ:
- письменная контрольная работа,
- годовая	отметка	на	основе	 среднего	арифметического	четвертных	отметок.


Календарный учебный график
МАОУ СОШ № 212 на 2024/2025 учебный год

1-4 классы
	
Четверть
	Продолжительность четверти
	Период
каникул

	I четверть
	1-4 классы

	02.09.2024 – 01.11.2024
	02.11.2024 - 10.11.2024

	II четверть
	1-4 классы
	11.11.2024 – 30.12.2024
	31.12.2024 - 08.01.2025

	III четверть
	2-4 классы
	9.01.2025 – 22.03.2025 
	23.03.2025 - 30.03.2025

	
	1 классы
	9.01.2025 – 15.02.2025

24.02.2025 - 22.03.2025
	16.02.2025 - 23.02.2025

23.03.2025 - 30.03.2025

	IV четверть
	1-4 классы
	31.03.2025 – 26.05.2025
	27.05.2025 – 31.08.2025




	 Сменность занятий: обучение в 1а, 1б, 1в, 1г, 1д, 3а, 4а, 4б, 4 В, 4г, 4д, 4е  классах проводится в 1 смену; обучение во 2 а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е, 3б, 3в, 3г, 3д, 3е классах проводится во 2 смену. 
Педагогам при составлении рабочей программы по предмету, курсу запланировать реализацию недостающих часов учебного плана, возникших из-за праздничных дней и общешкольных мероприятий за счет, внеурочной, проектной и исследовательской деятельности; соответствующие записи о проведенных занятиях вносить в классные журналы в течение учебного года.
	 Внеурочная деятельность организуется в соответствии с планом внеурочной деятельности ООП соответствующего уровня обучения через 40 минут после окончания учебных занятий  и в субботний день предусмотренных учебным планом школы.
 Промежуточная аттестация учащихся проводится без прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом школы, Основной образовательной программой НОО; Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации учащихся; решением педагогического совета школы и приказом директора. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья сроки промежуточной аттестации могут быть пролонгированы в соответствии с рекомендациями ПМПК.
	Сроки проведения ВПР в 4-х классах устанавливаются Министерством просвещения РФ.
	Педагогам при составлении рабочей программы по предмету, курсу запланировать реализацию недостающих часов учебного плана, возникших из-за праздничных дней и общешкольных мероприятий за счет, внеурочной, проектной и исследовательской деятельности; соответствующие записи о проведенных занятиях вносить в классные журналы в течение учебного года.
	Регламент работы МАОУ СОШ № 212 на 20234/2025 учебный год может быть изменен или дополнен последующими нормативными документами.
	При составлении учебного плана индивидуальные, групповые, внеурочные занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 1.2.368521


Учебный план 4-ых классы
2021-2025 учебный год

	Предметные области
	Учебные 
предметы

	Классы
	итого

	
	
	1
2021-2022 
	2
2022-2023 
	3
2023-2024 
	4
2024-2025 
	1-4

	1. Обязательная часть
	Количество часов
	

	Русский язык и литература
	Русский язык  
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение 
	4
	4
	4
	3
	15

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	_
	_
	1
	1

	Искусство 

 
	Музыка

	1

	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	2 
	2 
	10 

	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	
	21
	23
	22
	22 
	88

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 6-дневной учебной неделе (образовательные предметы)
	
	
	
	
	

	Работа с текстом
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	Умники и умницы
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	24
	23
	23
	91 (3141)

	
	
	
	
	
	








 
 
Перечень учебников
начальное общее образование (1-4 классы)
	Класс
	Авторский коллектив, название учебника, наименование издателя учебника, год издания учебника

	1
	Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и др.  Азбука (в 2-х частях) М. «Просвещение», 2014.2018г.

	1
	Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык . 1 класс М. «Просвещение», 2014.2018г.

	1
	Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. И др.Литературное чтение (в 2-х частях) М. «Просвещение», 2014.2016г.

	1
	Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И.  Математика (в 2-х частях). 1 класс М. «Просвещение»,2014г

	1
	Плешаков А.А.Окружающий мир ( в 2-х частях). 1 класс М. «Просвещение»,2014.2018

	1
	Александрова О.М. Вербицкая Л.А. Русский родной язык. 1 класс - М. «Просвещение» 2020 .учебник для общеобраз. организаций

	1
	Неменская Л. А.Под ред. Неменского Б. М. Изобразительное искусство. 1 класс
М. «Просвещение», 2014.2018.

	1
	Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 1 класс.  М. «Просвещение», 2014.2018

	1
	Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология. 1 класс М. «Просвещение»,2014.2016.

	1
	Лях В. И. Физическая культура. 1-4 класс М. «Просвещение», 2014.

	2
	Канакина В.П. Горецкий Б.Г. Русский язык (в 2-х частях) 2 класс    М. « Просвещение». 2014.2017.2018.

	2
	Климанова Л.Ф.Горецкий В.Г. Литературное чтение в (2-х частях)    2класс     М. « Просвещение».2014.2017.2019.

	2
	Быкова Н.И. Дули Д.Эванс В. Английский язык 2 класс М. «Просвещение»   2014.2017.2019.     

	2
	Моро М.И. Бантова М.А.  Математика в (2-х частях)    2класс     М. « Просвещение».2014.2017.2019.

	2
	Плешаков А.А. Окружающий мир ( в 2-х частях).   2 класс М. «Просвещение»,2014.2017.2019.

	2
	Александрова О.М. Вербицкая Л.А.Русский родной язык. 2 класс - М. «Просвещение». 2020. Учебник для общеоразов. организаций.

	2
	Коротеева Е.И.    Изобразительное искусство 2 класс  М. «Просвещение» 2014. 2017.

	2
	Критская Е.Д. Сергеева Г.П. Музыка      2 класс М. «Просвещение»2014. 2017.

	2
	Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология. 2 класс. М. «Просвещение»,2014.2016.2019.

	2
	Лях В. И. Физическая культура. 1-4 класс М. «Просвещение», 2014.

	3
	Канакина В.П. Горецкий Б.Г. Русский язык (в 2-х частях) 3 класс    М. « Просвещение». 2014.2015.2016.

	3
	Климанова Л.Ф.Горецкий В.Г. Литературное чтение в (2-х частях)    3класс     М. « Просвещение».2014.2015.2016.

	3
	Быкова Н.И. Дули Д.Эванс В. Английский язык 3 класс М. «Просвещение»   2014.2017.2019. 

	3
	. Моро М.И. Бантова М.А.  Математика в (2-х частях)     3класс  М. « Просвещение».2014.2015.2016.

	3
	Плешаков А.А. Окружающий мир ( в 2-х частях). 3 класс М. «Просвещение»,2014.2015.2016.

	3
	Александрова О.М. Вербицкая Л.А.Русский родной язык. 3 класс.- М. «Просвещение» 2020. Учебник для общеобразов. организаций.

	3
	Горяева Н.А. Неменская Л.А. Изобразительное искусство вокруг нас.   3 класс  М. « Просвещение» 2014.2018.

	3
	Критская Е.Д.Сергеева Г.П. Музыка   3 класс  М.«Просвещение».2014.2018.

	3
	Лутцева Е.А. Зуева Т.П. Технология.  3 класс   М. «Просвещение»2014.2016.2017.

	3
	Лях В. И. Физическая культура. 1-4 класс М. «Просвещение», 2014.

	4
	Канакина В.П. Горецкий Б.Г. Русский язык (в 2-х частях) 4 класс     М. « Просвещение». 2014.2017.

	4
	Климанова Л.Ф.Горецкий В.Г. Литературное чтение в (2-х частях)     4класс     М. « Просвещение».2014.2017.

	4
	Быкова Н.И. Дули Д.Эванс В. Английский язык 4 класс     М. «Просвещение»   2014.  

	4
	Моро М.И. Бантова М.А. Математика в (2-х частях)    4класс    М. «  Просвещение».2014.2017.

	4
	Плешаков А.А. Окружающий мир    ( в 2-х частях)  4 класс М. «Просвещение»,2014.2017.

	4
	Кураев А.В. Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. 4 класс: учеб, для общеобразоват. организаций / А.В.Кураев.  – М.: Просвещение, 2014.

	4
	Неменская Л.А. Изобразительное искусство. Каждый народ художник 4 класс. М. «Просвещение»2014.2017.

	4
	Критская Е.Д.Сергеева Г.П. Музыка   3 класс  М.«Просвещение».2014.2017.

	4
	Лутцева Е.А. Зуева Т.П. Технология.  4 класс  М. «Просвещение»2014.2016.

	4
	Лях В. И. Физическая культура. 1-4 класс М. «Просвещение», 2014.


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 













